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Heidl Sara’, Szilardi Réka?

Privat vallasossag, spiritualis kozosség.
Az Everness Fesztival résztvevoinek
vallasi/spiritualis vizsgalata

Kivonat

Az aldbbi tanulmdnyban a magyarorszigi Everness életmddfesztivdlon 2016-t6l végzett t6bbszori
keresztmetszeti kutatdsunk eredményeit publikdljuk, a magyarorszdgi valldsi helyzettél valé eltérés-
re, a ,spiritualitds” fogalmi meghatdrozdsinak nehézségeire és az empirikus adatok egy részének
elemzésére fokuszdlva. A 20. szdzad mdsodik felétél egyre populdrisabb ,maga médjin valldsos”
kategdridba tartozdk szdmdnak novekedése és kiilonbozd kutatdsok azt mutatjdk, hogy a hagyomd-
nyos valldsi megkozelités mellett alternativ felfogdsok is megjelennek. A spiritualitds fogalmdanak
haszndlata egyfajta betekintést adhat ezen alternativ médszerekbe, azonban tipologizdcids nehézsé-
gei miatt nem fedi le teljes mértékben a valdsdgor. A fesztivilvallds olyan médszertani és empirikus
keretet ad ezen vizsgdldddsokhoz, amely megmutatia az alternativ megkizelitések mibenlétér. Ez a
Jajta privdt valldsossdg kiilonleges figyelmet érdemel, és tovdbbi kutatdsokra sarkallbatja a kutatd-
kat. Az Everness Fesztivil ldtogatdi haromféle motivicidbdl latogatjdk a fesztivilt: ezoterikus, spiri-
tudlis tevékenységek végzése, pszicholdgiai vonatkozdsi, onismereti gyakorlatok végzése és testi-lelki
egyensiilyra fokuszdld, gydgyité modszerek gyakorlata céljidbél. Ezt a hdrom litogatdi halmazt tdrtuk
fel empirikusan, és ennek eredményeit mutatjuk be a fesztivdlvallds koncepcidjdnak keretein beliil.
Kulcsszavak: fesztivdlvallds, spiritualitds, alternativ valldsossdg, ezotéria, tudatossdg

Abstract. Private Religiosity — The Religious/Spiritual Dimensions of the Participants in
the Everness Festival

In the following study, we publish the results of our multiple cross-sectional study conducted at the
Everness ,,lifestyle and awareness” festival in Hungary since 2016, focusing on the deviation from the
religious situation in Hungary, the difficulties in conceptually defining the term ,spirituality, and the
analysis of some empirical data. The growth of the increasingly popular ,religious in its own way’
category since the second half of the 20th century and various research show that alternative
approaches are emerging in addition to the traditional religious approach. The use of the concept of
spirituality may provide some insight into these alternative methods, but due to its difficulties of
typology, it does not fully cover reality. Festival religion provides a methodological and empirical
[framework for these inquiries that demonstrate the nature of alternative approaches. This kind of
private religiosity deserves special attention and may encourage researchers to do more research on

1 SZTE Valldstudomdnyi Tanszék, MTA-SZTE Convivence kutatécsoport (ELKH)
2 Tanszékvezetd egyetemi docens, SZTE Valldstudomdnyi Tanszék, MTA-SZTE Convivence kutaté-
csoport (ELKH).
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similar topics. Visitors to the Everness festival visit the event for mainly three reasons: to perform
esoteric, spiritual activities, to perform psychologically relevant, self-knowledge exercises, and to
practice healing methods that focus on physical and mental balance. We explored these three sets of
visitor motivations empirically and present their results within the concept of festival religion.
Keywords: festival religion, spirituality, alternative religiosity, esotericism, awareness
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BEVEZETS

Az aldbbi tanulmdnyban a magyarorszdgi Everness életméd- és valldsi fesztivalon 2016-t6l vég-
zett tobbszori keresztmetszeti kutatdsunk eredményeinek egy részét publikaljuk, ennek sordn
bevezetésként a magyarorszdgi valldsi helyzet hdtterét ismertetjiik, kiilon részben mutatjuk be
roviden az 0j spiritualitds fogalmi halézatdnak definicids és tipologizdcids nehézségeit, az ezeket
ovezd f6bb nézépontokat és dilemmadkat. Ezt kovetden targyaljuk a fesztival sajdtossdgait, a
kutatds mintavételi és médszertani hdtterét, végiil pedig az eredmények és az azokbdl levont
kovetkeztetéseink keriilnek részletezésre.

Cikkiink elsédleges célja, hogy az alapvetd demogrifiai megoszldsokon tilmenden azzal a
kérdéssel foglalkozzunk, hogy a felekezeti kotédés mellett milyen alternativ vallishasznélad,
onbesoroldsi modellek jelenitédnek meg a fesztivdlon, illetve hogy ezek milyen médon irhaték
koriil, talilhatk-e ismétlddd, trendszert vonatkozdsok, és ezek mogote taldlhaté-e valamilyen
meggydz6 interpreticids keret.

VALLASTI TENDENCIAK MAGYARORSZAGON

A kortdrs magyarorszigi valldsossdg értelmezése szempontjabdl kétségkiviil a legfontosabb eléz-
mény a kommunista diktatirdnak az a mintegy negyven éve, amely a valldsi 6nszervezédéseket
csirdjaban fojtotta el, és dsszességében stlyos nyomot hagyott a régidban, elsésorban aziltal,
hogy lerombolta a tradiciondlis tirsadalmi struktdrdkat és a tdrsas identifikdcié f6bb pontjait
(vo. tobbek kozdte Salecl, 1992; Tomka, 1996; Hoppenbrowers, 2002;).

Az sszeomlott ideoldgia és a nyugati vildgbdl bedramlé értékpluralizmus taldlkozdsa az
1990-es években a régié rendszervaltozisaiban sokféle valldsi valtozdst, elsésorban a valldsi élet
Ujjaéledését, megélénkiilését eredményezte: az 1960-as években Nyugat-Eurdpdban és az an-
golszdsz viligban meginduld spiritudlis boom érkezése olyan turbulencidt hozott magdval,
amelyben a valldsi pluralizmus novekedése, a kiscsoportos szervezédések, a fundamentalizmus,
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az intézményi krizis, a privat valldsossdg vagy a politikai valldsi jelenségek mintegy rdszakadtak
a magyar tdrsadalomra. Ahogyan azt a magyar valldsszociolégus, Tomka Miklés mdr akkor ki-
mutatta (1996, 1999), a folyamatban kettds tendencia volt megfigyelhetd, egyrészrdl a hagyo-
médnybomlds, mdsrészrél a kiilonbozd Gj valldsi gondolatok megjelenése tekintetében. A szdmos
vallds kozott, amelyek a kelet-eurdpai orszdgokat misszids célteriiletként felfedezték, kialakul-
tak azok a valldsi trendek is, amelyeket a valldsszociolégia patchwork vagy bricolage valldsossdg-
nak, kultikus miliének vagy wjfajta spiritualitdsnak nevez. E fogalmi halézatot a tanulmdny
késébbi részében roviden pontositjuk.

A magyarorszdgi valldsi helyzet részletes bemutatdsdtél e helyiite eltekintiink, ami a kutatd-
sunk szempontjdbdl lényeges megallapitds lehet, az az, hogy a rendelkezésre 4ll6 adatok szerint
a valldsossdg 1949 és 1980 kozott valamelyest csokkend tendencidt mutatott, majd ezt kovetd-
en ndvekedni kezdett, és ami taldn még fontosabb, hogy az egyhdz tanitdsa szerinti és maga
mddjdn valldsos populdcié ardnydnak novekedése mellett a maguk médjin valldsosak egyre je-
lent8sebb tobbséget mutatnak (Kovdes & Lajtai, 2020; KSH, n. d). A ,maga médjdn” valldsos-
sdg er6sodésének trendje az intézményes valldsossdghoz képesti olyan eltolédds az egyhdzi szfé-
rabdl a személyes szféra felé, amelyet folyamatos véltozdson keresztiilmend, alakuléban 1év4
valldsossdgként értelmezhetiink (Kovécs & Lajtai, 2020).

Azt a tényt, hogy a valldsossdg nem kezelhetd t5bbé egységes jelenségnek, Glock és Stark
mér 1965-ben felismerte, a privdt valldsossdg és az ehhez kapcsol6dé olyan valldsi jelenségek,
mint a spiritualitds, ezoterika vagy New Age mérése pedig azéta is a valldsszocioldgia egyik
legnehezebb feladata (Glock & Stark, 1965). A valldsi hitek és gyakorlatok szinte dttekinthetet-
len heterogenitdsiban ugyanis nincsenek olyan stabil pontok, amelyeket validdlt médon lehet-
ne mérni (mint példdul a klasszikus valldsszocioldgiai kérdéivek esetében a templomba jdrds
gyakorisdga vagy az ima rendszeressége). Emellett tovabbi jelentés problémaként artikuldlhatd,
hogy az elmult évtizedekben a spiritualitds fogalmi konnotdciéja nem egyszer(isodott, hanem
épp ellenkezdleg: még komplexebbé vélt.

PRIVAT VALLASOSSAG £S AZ U] SPIRITUALITAS

Ez a komplexitds azt jelenti, hogy maga a spiritualitds kifejezés olyan tdg és konnyen tdgithaté
fogalommd alakult, amelybe voltaképpen barmilyen tipusi valldsossdg, valamint transzcendens
val6sdgot integrdlé magatartdsforma és cselekvésmodell belefér (Van Niekerk, 2018). A foga-
lom haszndlata sordn szinte tetszés szerint t6lthetd meg kiilonbozd tartalmakkal, amelyek ré-
szint kapcsolédhatnak mésok hasonlé felfogisahoz, részint pedig megmaradhatnak a sajdt, ere-
detinek és kiilonlegesnek tetszd értelmezésnél. A kifejezés haszndlata végeredményben anélkiil
utalhat egy sajdtos életmddra, hogy megmagyardznd annak mibenlétét (Heidl, 2017).

Az Gjfajta spiritualitds nemzetkozi szakirodalmi bazisiban tobbféle elképzelést taldlunk a
kialakulds okdt illet8en. Létrejottét példdul Berger (2004) az individualizaléddshoz és a plura-
lizmushoz kéti, gondolatmenete szerint a vallds egyrészrél mdr nincs valamilyen magitdl érte-
t6dé médon bedgyazddva a kultirdba, hanem egyéni dontés trgyavd vélt, mésfeldl a pluralizd-
16dds a vildgképek, értékrendek és életformak sokasdgdval szembesiti az egyént, amelyek koziil
vélasztania kell. Ennek megfeleléen, ha a ,spiritudlis, ezoterikus vagy New Age” valldsi cimke
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mogé néziink, az egyéni valasztdsoknak koszonhetSen olyan heterogén csoportot taldlunk,
amelynek tagjai meglehetésen difftz formdban juttatjék kifejezésre valldsossdgukat.

Forman (2004) a spiritualitis megjelenését és er6s6dését gy indokolja, hogy a modern
térsadalomban egyre tobb ember vélik elégedetlenné a sziik dogmatikus valldsi keretekkel, ese-
titkben a valldsi kontroll elutasitdsra keriil, Kalsky (2017) pedig hollandiai példdn keresztiil
érvel amellett, hogy a szekularizdcid, az individualizdcid és a migrécié révén létrejovd radikalis
valldsi 4talakulds a valldsossdg hibrid formdit hozta létre, amelyek magukban foglalnak mds
hitviligokat. Ezek a tobbszoros valldsi hovatartozdsok (‘multi religious belonging’) kihivést je-
lentenek a valldsossdg hagyomdnyos koncepcidi szdmdra.

A vallasi sokszintségben felbukkané fogalmakat a kiilonb6z8 definicids kisérletek sokféle
moédon igyekeztek tipologizélni. Ahogyan azt Szildrdi és Sdrkozy (2017) vagy Feleky (2017)
emliti, a hazai tanulmdnyok gyakran még munkadefiniciét sem adnak vizsgdlatuk tdrgydra,
ezen feliil bizonyos teoretikusok igen gyakran szinonimaként haszndljidk a New Age, ezoterika,
(szubjektiv élet)spiritualitds fogalmakat, mig mdsok hatdrozottan elkiilonitik ezeket. A kiilon-
b6z8 szerz8k kozt a mai napig nem alakult ki teljes konszenzus az emlitett gondolatkorok defi-
niciéit illetden, mivel e fogalmak pontos hatdrai nem teljesen ismertek, a varidcids lehetdségek
pedig sokfélének bizonyulnak. Ugy tinik, hogy a legsikeresebbnek azok a megfogalmazisok
tekinthet8k, amelyek nem feltétleniil definitiv-szubsztantiv meghatdrozdst kivinnak megadni,
hanem fenomenoldgiai sajdtossdgokkal irjak koriil, illetve tipologizéljik az adott megnyilvanu-
lasi formakat (Szildgyi & Szildrdi, 2007).

Az interpretdcié ezen beliil taldn a New Age esetében a legnehezebb, tekintve, hogy egyér-
telmden modern és szinkretista jelenségrél van sz6, hittartalmi meghatdrozdsdval nem is igen
lehet taldlkozni. A magyar szakirodalomban is sok esetben kvizi valldsiként vagy inkdbb spiri-
tudlis, mint valldsi jelenségként definidlédik (Kamards, 2003), mdsok gy hatdrozzdk meg,
mint a vallds legindividualistabb formdjdt (Molnar, 1998.)

A nyugati szakirodalom sem feltétleniil egységesebb a fogalmak tekintetében. Nem feltétle-
niil vildgos mdr a fogalomhaszndlat egységessége sem: igen gyakran keveredik a New Age, ezo-
terikus vagy spiritudlis jelzd, jéllehet a kiilonb6z8 szerzék mintha ugyanazt a jelenséget akarndk
koriilirni.

Colin Campbell ,kultikus mili8” (1972) kifejezése példdul a ,nem ortodox és devidns hit-
rendszerek osszességeként”, egyfajta kulturdlis undergroundhoz hasonlithatéan jelenik meg,
amelynek paraméterei kozé tartozik az elsé kézbdl valé spiritudlis élmény, a tradicionalis valld-
sok elutasitdsa, a dogma hidnya, a keresés igénye és mindezeknek dsszekapcsoldsa nem valldsos
elemekkel.

Hollinger (2004) a New Age-et az ezoterika és spiritualitds olyan j formdjdnak tekinti,
amelyben az egyén testi-lelki jélétét javitani célzé terdpidk, szellemi és meditdcids technikdk,
paranormalis médszerek, események josldsat és személyiségelemzést célzé tevékenységek tartoz-
nak. Marylin Ferguson (1980) SPIN-fogalmédban (Segmented Polycentric Integrated Network —
vallds, gydgyitds, oktatds) a plurdlis érdeklédési kor okozza a szegmentéltsigot; olyannyira,
hogy a New Age-et egyenesen a SPIN-ek SPIN-jeként definidlja. Corrywright (2004) halézati
modelleket ajénl, amelyben informatikai rendszerek mintdjira csomépontok, eloszték és dtjé-
rék integrdljék és terjesztik az eszméket.
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A szakirodalom viszonylag nagy foku torést mutat annak a dilemmadnak a mentén is, hogy
vajon dtldthatatlan heterogenitdsrdl és szinkretizmusrdl van-e szo, vagy pedig valami ténylege-
sen Osszetartja-e ezeket a valldsi eszméket és csoportokat? Amig Bruce (2006) tgy vélekedik,
hogy a New Age széttartdsdt meglehetésen absztrakt miikodési és episztemoldgiai elvek tartjak
egyben, York (2001) pedig a legfébb jellemz8ket egybevetve ,ellentmondé hitek, technikédk és
gyakorlatok lazdn koordindlt konféderdcidjaként” hatdrozza meg a New Age fogalmdt, addig
Heelas ugy érvel (Heelas & Woodhead, 1996), hogy a rendkiviili sokszin(iség mogott olyan
figyelemre mélté dllandésdg taldlhat6, amely nagyon tavol dll attdl, hogy 6sszedmlesztett jellegii
vagy alapjaiban véve inkoherens legyen. Ezt az dllandésdgot Aupers és Houtman (2006) elsé-
sorban abban ldtja, hogy a perennializmus lényegesebb elem a hiv6k szimdra, mint a bricolage
maga, mert meggy6z3désiik szerint a diverz valldsi eszmék ugyanarra az alapvetd szellemi igaz-
sdgra utalnak.

Bruce (2002) elképzelésében a diffiz vallds nem képes distinktiv életvitelt fenntartani, mé-
sok azt dllitjk, hogy a spiritualitds egydltaldn nem tekinthetd diffznak, mivel épp az a meg-
gy6z8dés jdtssza a lingua franca szerepét, hogy a személy alapvetden szellemi, és nem kizdrélag
materialista 1ény. Aupers és Houtman (2006) gondolatmenetében példdul éppen ez az elgondo-
lds képes egyszerre magyardzni a spiritudlis milid felszinén tapasztalhaté jelentds diverzitdst,
mikdzben ideoldgiai egységet és koherencidt kindl egy mélyebb szinten.

Hasonléan ehhez, Roof (1993) a spiritualitdst végeredményben ugyancsak olyan semleges
kommunikécids csatorndnak tekinti, amely lehetévé teszi, hogy a heterogén valldsi hdttérrel
rendelkezd személyek diskurzusba keriilhessenek egymdssal és beszélhessenek a szentrdl,
Besecke (2001) reflexiv spiritualitds koncepcidjdban pedig az egyéni valldsossdg olyan kdzdsen
elfogadott nyelvvé valik, amelynek funkciéja, hogy eszkdze legyen a modern raciondlis tdrsada-
lom transzcendenshez valé viszonyuldsdhoz.

A koz6s nyelv mds megkozelitését vezeti be Taylor (2012), megvildgitva azt, hogy ebben az
Uj spiritudlis tdjban a kiilonboz8 valldsok kozotti korldtok lebomlanak, igy lehetdvé vélik az,
hogy az emberek ki tudjék magukat fejezi a tradiciondlis keresztény konformitdson tdl is. Ez
pedig egyiitt jir azzal is, hogy a valldshoz val6 viszonynak j médjai alakuljanak ki, hiszen a
spiritudlis valldsgyakorldsban egymdstdl radikélisan eltérd valldsi elképzelések is 6tvozédnek. A
valldsi hatdrok lebomldsdt Taylor a modern értelmezési valsdg kovetkezményének ldtja, amely-
ben a kiillonbozé viligkatasztréfik, a hdborutk és az okolégiai krizis tj gondolkoddsmaédra szélit
fel, amely a vildg spiritudlis (és kdzvetve gazdasdgi, politikai stb.) Gjjdszervezését tlizi ki célul.

A definiciés ddldthatatlansdg és nehézségek tekintetében Van Niekerk (2018) veti fel a spiri-
tualitdsrél val6 egyes szimu beszédméd dilemmadjit. Tanulmdnydban Tirkey-t idézi, akinek al-
litdsa szerint a fogalom magote dll6 szellemi és tapasztalati valésdg rendkiviil sokszind a kultu-
ralis pluralizmus, valldsi hdttér, tdrsadalmi-politikai helyzet és pszicholdgiai kondiciék
heterogenitdsa miatt, ezért egységes dramlatrél semmiképp nem beszélhetiink (Tirkey, 2006).

Léthatd, hogy ezek a jelenségek tobb szempontbdl is nehezen vizsgdlhatdk: elséként a spiri-
tualitds fogalomkore egyszerre tdldetermindlt és homdlyos, azaz a meghatdrozdsban rendkiviil
sokféle, nem egyszer ellentmondé elméletek dllnak egymds mellett. Mdsrészrdl, mivel nincsen
kiforrott dogmatikus alapzaton 4ll6 egységes, jol elkiilonithetd tirsadalmi bazisa, igy intézmé-
nyi-strukeurdlis oldalrdl igen nehezen kozelithetd meg. Ez azt jelenti, hogy a spiritualitds nap-
jainkban mint igen osszetett szinkretista és meglehetdsen tdg halmaz, béven ad lehetdséget arra,
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hogy ,kedviinkre vilogassunk” a kiilonboz8, nem egyszer 6ssze nem fiiggd elemei koziil. Har-
madszor igen nehezen kiilonithetd el a gyakorlatok valldsi hdttere, a gyakorlok motivdcidja, és
kérdéses, hogy mennyiben beszélhetiink egyéltalan kiforrott valldsos tendencidkrél.

Ennek megfeleléen a jelenség empirikus kutatdsa is jelentds kihivdsok elé dllitotta és dllitja
a valldskutatds szakembereit. Osszességében elmondhaté, hogy a mintavételi eljdrdsok és az
operacionalizdlds tekintetében sem a kvalitativ (pl. Potrata, 2004; Hall, 2005), sem pedig a
kvantitativ vizsgdlatok (pl. Heelas & Woodhead, 1996; Doktér, 1999; Héllinger, 2002 vagy
Christiansen és mtsai, 20006) esetében nem taldlunk egységes modellt, igy az adatokbdl egyfeld]
nem vonhaté le egységes kovetkeztetés a vizsgalt csoportok egészére sem, mésfeldl az eredmé-
nyek pedig nem 8sszehasonlithatéak. Ahogyan azt Feleky (2017) 6sszegzi, a témdval foglalkoz
kutatdsok esetében az alkalmazott megkozelitések kozott olyan jelentds kiilonbségek dllnak
fonn, hogy a komparativ eljards igen nagyfoku kreativitdst igényel.

Ez természetesen nem jelenti azt, hogy az egyes vizsgdlatokban ne lennének hasznosithaté
beldtdsok. Hazai viszonylatban példdul az ezoterikus, New Age vagy spiritudlis valldsi meggyd-
z8désekre irdnyuld felmérést eziddig ugyan csak néhdnyan végeztek (pl. Sdrkdzy, 2008; Molndr,
2017 vagy Szeged Studies, 2005), az ezekben kapott tapasztalatok azonban hdrom jél beazono-
sithaté kulesfogalmat mutattak meg a maguk médjan valldsos populdcié esetében: (a) az indi-
vidualizdcidhoz kapcsolédé értékek preferaldsit, (b) a transzcendencia irdnti igény meglétét, (c)
valamint a fogyasztéi tdrsadalom, ezen beliil a valldsi piac elfogaddsit (v6. Molndr, 2017). Ezek
a csomépontok azutdn az Everness-kutatdsban is helytdllénak bizonyultak, habar az is kirajzo-
l6dott, hogy maga a rendezvény és a résztvevéi mintdzatok lényegesen dsszetettebb és drnyal-
tabb képet mutatnak, minthogy a fent emlitett fogalmak (New Age, ezoterikus stb.) egyik vagy
misik kategoridjdt tisztan alkalmazni lehessen.

Az EVERNESS FESZTIVAL

Magyarorszdgon ez az Gjfajta valldsi kindlat 2014-ben 6ltott el8szor szervezett tomeges keretet,
ekkor keriilt rendezték az elsé, spiritudlis témdji Everness tudatossdg- és életmddfesztival Bala-
tonakarattydn. A rendezvény mdra hazai viszonylatban a legnagyobb spiritudlis fesztivalld nétte
ki magdt: a nydri, 6tnapos tdboron tdl a szervezdk egy rovidebb, hiromnapos 8szi programso-
rozatot is kindlnak Indidn nydr cimmel, utébbi kisebb 1étszimu, benséségesebb program. A
fesztival honlapja szerint az Everness olyan integrativ tér, amelyben egyszerre jelenik meg a
nyaralds, a munka, a belsd fejlédés és spiritualitds, és olyan holisztikus élmény élhetd 4t, amely-
ben nincs sziikség a kiilonbozd énrészek elkiilonitésére, ahol a résztvevék nmaguk lehetnek,
egyuttal olyan osszkozosségi lelki folyamat részeseivé vélhatnak, amely egyrészrdl hiteles, mds-
részrdl pedig lelki-szellemi igényességet és mélységet ad (Szildrdi & Heidl, 2017).

A fesztivdl programjiban megjelend szdmtalan eléadd, lelkivezetd, zenész és csoport kaval-
kédjdbol bétran vélaszthat mindenki sajdt érdeklédésének megfeleléen. A témak leginkdbb a
tudatossdggal, a testi és lelki egészséggel foglalkoznak, a programok kéziil kiemelkednek a tdnc-
cal, meditdciéval, masszdzzsal és jogdval kapcsolatos foglalkozdsok, emellett eléaddsok zajlanak
valldsrol, ezotéridrdl, szexualitdsrél és egészségrol.
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A kutatdssorozatban elsdsorban a résztvevék életmédjardl, az eléaddsok ldtogatottsdgardl és
valldsi kérdésekrdl igyekeztiink mélyebb ismereteket szerezni. A kérdSivben feltett kérdések és a
kapott vilaszok alapjdn arra kovetkeztettiink, hogy a résztvevék valldsi onbesoroldsa egyedi, és
ennek egyik sajdtos jegye az, hogy azt nem kifejezetten valldsinak élik meg, hanem sokkal inkédbb
preferaljak a spiritualitds, ezotéria, misztikum szavak haszndlatdt, nagy valdszin(iséggel ezzel el-
lenpontozva az intézményhez kot8d8 egyhdzias valldsossigot (vo. Szildrdi & Heidl, 2017).

A kérdéives kutatds mellett a kutatécsoportunk a valldstudomdnyi attitlidnek megfeleléen
volt jelen, azaz az emlitettekkel parhuzamosan a kiilsé, leiré nézépontot is figyelembe vettiik,
beszélgetéseket folytattunk a rendezvény ldtogatdival, kiilonboz8 programokon vettiink részt,
az élményeket a résztvevdi megfigyelés meghatdrozott szempontjai szerint rogzitettiik, késébb
pedig interjukat készitettiink.

Megfigyeléseink alapjén a résztvevSk érdeklédése alapvetden hdrom nagy halmaz szerint
rendezddott (Szildrdi & Heidl, 2017): egyrészrdl az egyéni életit céljai, a belsd béke és a szelle-
mi-lelki fejlédés domborodott ki jelent8sen, emellett szimottevéek voltak azok az eldaddsok,
gyakorlatok, taldlkozék, amelyek valamilyen belsd, pszichés tartalomban valé elérelépést céloz-
tak meg. A meghivott/jelentkezett coachok, trénerek, spiritudlis vezetk meglehetdsen tdg kor-
bdl érkeztek, az ondefinidlt lelkivezetStdl a hivatdsos trénereken 4t a kozszerepldkig. Ez a (gyak-
ran vulgdr)pszicholégiai vetiilet markdnsan jelentkezett a teljes programsorozat alatt, a
hivészavai a ,kiegyensilyozottsdg”, ,lelki boldogsdg”, ,intimitds”, ,tudatossdg”, ,belsé fejlédés
és harmoénia”, ,elengedés és lecsendesiilt tudat” voltak.

Maisodszorra azokon a rendezvényeken/szolgiltatdsokon is meglehetdsen nagy szdmban je-
lentek meg a résztvevdk, amelyek az egészségiigyi llapot javitdsdt, a gydgyitdst/dngydgyitast,
illetve az egészségesség fenntartdsdt céloztik meg. Igen lényeges, hogy ezt a célt egyes program-
elemek fizioldgiai és spiritudlis médszerekkel is igyekeztek elérni, illetve az 6ngydgyitds mogot-
tes idedja minden esetben a pozitiv gondolkodis volt. A programok meglehetdsen heterogének
voltak, dsszességében ide soroltuk a jégafoglalkozdsoktdl kezdve a théta és Kahi-healing terdpi-
dkon 4t a hidrogénezett viz gydgyitdsitrdig tartd szolgiltatdsokat.

Harmadrészt a konkrétabb ezoterikus(abb) valldsi tartalmak is reprezentdlédtak, mint ami-
lyen az utazds el6z8 életekbe, a csakratisztitds, karmaoldds, jéslds, auraldtds vagy aurasebészet.
Gyakran taldlkoztunk keleti valldsi elemekkel, mint példdul a 1élekvindorlds Gjraértelmezett
tana, a karma koncepcidja, illetve megjelentek a nyugati monoteista valldsokbél kdlcsonzote
elemek is, mint amilyenek az angyalok vagy a kabbalisztikus elképzelések.

Mindhdrom tematikus halmazt dthatotta a meditdcids technikdk sokasdga, valamint az a
holisztikus szemlélet, amelyben az ember pszichés és fizioldgiai dllapota egymdstdl elvalasztha-
tatlan egységet alkot. Az a megkdzelités, amely szerint a gondolatok megtisztitdsa az érzelmi
lecsendesedéssel és testi egészséggel jdr egyiitt, szinte minden programelem mogott megtaldlha-
t6 volt. A tovébbiakban a demografiai adatokra valé kitekintés mellett e megfigyelés statisztikai
bizonyitdsit és a hirom halmaz jelenlétét mutatjuk be.

Hozz4 kell tenniink, hogy az elmult néhdny év megfigyeléses tapasztalatai két mésik nézé-
pontot is beemeltek a vizsgilat tovabbi alakitdsiba: a rendezvény mogétti valldsi kindlat mint
piac- és marketingstratégia értelmezését, valamint a tomegkommunikdcié hatdsinak esetleges
kés8bbi vizsgalatdt, ugyanis az évrdl évre megszervezett programok tekintetében észrevehetd a
tomegkultira és a spiritudlis trendek egyértelmi kdlcsonhatdsa.
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EVERNESS-EREDMENYEK

Jelen tanulmdnyunkban csak a szociodemografiai hittér és a hdrom halmaz kimutatdsdnak
eredményeit kozoljitk. Mds részeredményeket, a kutatds elméleti koncepcidjanak részleges val-
tozésait kordbbi tanulmdnyainkban régzitettitk (Heidl, 2017; Szilardi & Heidl, 2017), a tovab-
bi 6sszesitett adatok mds tematikus vonatkozisait pedig a késébbiekben publikaljuk.

Szociodemograifiai héttér

A 2016 és 2021 kozote zajlott kutatds sordn az etnografiai médszerek mellett a kvantitativ
survey technika jdtszotta a legjelentdsebb szerepet. A fesztivélon résztvevék szimdhoz viszonyit-
va, amely évente 1000 és 5000 6 kozott véltozott, reprezentativ felmérést készitettiink, igy a
kérdezettek szdma 170 és 575 kozott mozgott.

A fesztivél résztvevdinek szociodemogrifiai hitterét 6sszefoglalva, a nemi megoszlds tekinte-
tében minden évben a ndi jelenlét volt magasabb (né—férfi ardny: 66,6-33,4%). A ndk feliil-
reprezentdltsdga részben azzal is magyardzhatd, hogy a fesztivdlon jelentds szimu program kife-
jezetten ndéknek sz6l, ndi el6adokedl, amely a ndi szerep és dnismeret fontossdgdt hivatott
kiemelni. Csalddi dllapotot tekintve az egyediilallék csoportja jelent meg legnagyobb ardnyban
(34,1%), ezt kovette a parkapcsolatban él6ké, majd nem sokkal lemaradva a hdzassdgban élék
csoportja.

Iskolai végzettség szempontjdbél a vélaszadék majdnem 60%-a befejezett felséfokd tanul-
ményokkal rendelkezik, 11,8% megkezdte felséfokt tanulmdnyait (amely mutatja a fiatalabb
korosztdly jelenlétét), valamint 21,2% érettségit szerzett. A jovedelemmel sszehasonlitva azt
lehet mondani, hogy a résztvev8k elsésorban jél szitudlt, kozéposztilybeli, felséfoka iskolai
végzettséggel rendelkezd személyek.
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1. diagram. Korcsoportok az Evernessen
Diagram 1. Age groups at Everness
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Korosztdlyi megoszlds szerint jelentésebb volt a 30-39 és a 40—59 évesek jelenléte, valamint
a flatalabb, hiszas éveikben jarok csoportja (1dsd: 1. diagram). A fiatalabbak szintén megkezdett
vagy befejezett felséfokti tanulmdnyokkal rendelkeznek.

A résztvevok tobbnyire Pest megyébdl (ebbél 50% Budapest) és a kornyékbeli kozigazgatdsi
egységekbdl érkeztek, jelentdsebb volt még a nagyobb egyetemvérosokbdl érkezdk ardnya, koz-
titk Debrecen, Pécs, Szeged és Veszprém jdtszott kiemelkedd szerepet. Ugy tlinik tehdt, hogy az
Everness kozege leginkdbb azok szdmdra hivogatd, akik kordbbi, egyhdzias valldsossdgukat hdt-
rahagyva, a 30-as éveiktdl kezdve Uj lehetéségeket keresnek, elsésorban az 6nismeret és szemé-
lyes spiritualitds atjdn.

Vallési hattér és onbesorolds

A valldsi hdttérre vonatkoz6 kérdésblokk esetében eltérd eredmények rajzolédtak ki az orszé-
gos megoszldshoz képest. A felekezeti hovatartozést illet8en a vélaszaddk jelentds része ugy
nyilatkozott, hogy nem tartozik egyhdzhoz vagy felekezethez, a lekérdezett populdcié mésik
részében a katolikusok ardnya volt a legmagasabb, majdnem 18%-kal, illetve megjelentek a
nem keresztény valldsok is (buddhista, hindu, 6sszesen 6,3%).

Valldsgyakorlat tekintetében egyértelmiien elkiiloniilt a valldst soha nem gyakorldk csoport-
ja (67,1%), a néha (36,2%) vagy a heti (2,2%) gyakorl6kétdl.
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2. diagram. Imddkozds és meditdlds gyakorisdga az Evernessen, 2016-2021
Diagram 2. Frequency of prayer and meditation at Everness, 2016-2021

w

m Szoktdl-e imadkozni?  m Szoktdl-e meditalni?

Mivel a meghgyelések alapjin a fesztivilon erdsen jelen van a maguk médjin valldsosak
csoportja, valldsgyakorlds szempontjdbdl a személyes hitre koncentralé kérdések tlintek adek-
vétnak. Tgy el6szor a rendszeres imérél kérdeztiik a részevevket (ldsd 2. diagram), illetve mivel
az alternativ médszerek, nem tradiciondlis valldsi megkozelitések domindlnak az eseményen,
osszehasonlitdsképp megkérdeztiik a résztvevdket a meditdcids szokdsaikrdl is. Bdr sokak szd-
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méra a meditdcié nem jelent valldsi vagy spiritudlis kotédést, az imddkozéssal valé Gsszevetés
megmutatta az alapvetd kiilonbségeket a valldsossdghoz valé hozz4alldsiban, illetve az alternativ
modszerek alkalmazdsiban. Erre a kérdésre a ,,gyakran” és ,néha” vélaszt jel6lték meg legna-
gyobb ardnyban a vilaszad6k.

Valldsi 6nbesorolds és istenhit szempontjdbél sajatos vélaszok sziilettek. A felmérésben részt-
vevék 43%-a nem tartotta magdt valldsosnak, 30% valldsos, valamint szintén 30% semleges
volt ebben a kérdésben (valldsos is, meg nem is). Istenhit szempontjabél azonban a vilaszok
nem voltak ennyire kiegyenlitettek: a résztvevék jelentds tobbsége beszdmolt Istenben vagy
valamilyen felsé6bb hatalomban valé hitrél (vo. 3. diagram).

A kapott vélaszok tehdt azt mutatjik, hogy a résztvevdk egy része, annak ellenére, hogy nem
tartja magdt valldsosnak, erdsen hisz valamilyen természetfeletti erében. Ennek magyardzata
Ujfent az lehet, hogy a valldsossdgot a vélaszaddk nagy része az intézményes valldshoz, illetve a
keresztény egyhdzakhoz kéti, mig az istenben vagy valamilyen fels6bb hatalomban, éserében,
energidkban valé hit a személyes, belsd hitet jelenti szimukra, amely intézménytdl fiiggetlen és
egyéni szinten jelenik meg.

tudom, hogy Isten ténylegesen létezik, efeldl nincs _ 411
kétségem !
vannak ugyan kétségeim, de Gigy érzem, hiszek Istenben - 8,0
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nem hiszekegy személyes Istenben, de hiszekegy fels6bb _ 397
hatalomban !
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nem hiszek Istenben - 4,7
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3. diagram. Istenhit megoszldsa az Fvernessen, 2016-2021
Diagram 3. Distribution of faith in God at Everness, 2016-2021

Ezen a ponton azt is megemlithetjiik, hogy azok a hagyomdanyos valldsi kérdések, amelyek-
kel ltaldban a népesség valldsi hovatartozdsdt mérjiik Magyarorszdgon, nem voltak megfeleld-
ek, mivel a fesztival részevevdi a hagyomdnyos valldsi strukedrdkat, gyakorlatokat és szokdsokat
nem vagy csak kis mértékben kévetik. Ahogyan azt fentebb mér hivatkoztuk, az egyhdzon ki-
viili valldsossdg egyre inkdbb novekszik a tirsadalomban, a hagyomdnyos valldsi kérdések mel-
lett eredményes lenne mdsfajta kérdéseket is feltenni, nemcsak az Everness kozegében, de a
népszamlaldsok vagy vérosi kozvélemény-kutatdsok esetében is.
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Eppen emiatt a 2021-es kutatdsban mar a hagyomdnyos valldsi kérdésekedl eltérd fékusz-
ként Sven Erlandson (2000) koncepcidjit, a spiritudlis, de nem valldsos kategdridt vezettitk be a
kérddivbe, amely egy miésik oldalrdl kozeliti meg a személyes(ebb) valldsossigot. A fogalom
lényege, hogy ugyan kiilonbséget tesz a ,valldsos” és ,spiritudlis” halmazok kozétt, azonban
azoknak értelmezését tdgan, a vilaszadé dontésére hagyja. A fogalmat José Casanova fejlesztette
tovabb (Casanova, 2020) ugynevezett valldstalansdg tipolégidjiban, amely leegyszer(isitve négy
kategériaként fogalmazhaté meg: a (1) spiritudlis és valldsos, a (2) spiritudlis, de nem vall4sos,
a (3) se nem spiritudlis, se nem valldsos, valamint a (4) valldsos, de nem spiritudlis tipusokban.

Az Everness-kutatds eredményei szerint a fesztivél résztvevdi sokkal inkdbb tudtak azonosul-
ni ezzel a felosztdssal, mint a kordbban kifejtett kérdésekkel: 25,9 szdzalék spiritudlis és valldsos-
ként, 65% pedig a spiritudlis, de nem valldsosként definidlta magit.

A HAROM HALMAZ

A résztvevd megfigyelésben meghatdrozott hirom halmaz a tovabbiakban kutatdsunk alapjivd
vélt: a kérddiviinket ezek alapjdn épitettiik fel, hogy a megfigyeléseinket pontos adatokkal td-
maszthassuk ald. Ennek megfeleléen hdrom kérdésblokkot készitettiink, ezekben arrél kérdez-
titk a résztvevdket, hogy a felsorolt témdkban milyen gyakran olvasnak, illetve milyen gyakran
végzik ezeket a tevékenységeket. Tovabbd olyan hivészavakat gy(ijtottiink 6ssze, amelyek meg-
figyeléseink és a kordbbi kutatdsok alapjdn (Szildrdi & Heidl, 2017) beleillettek a hdrom kate-
goridba. Igy az elsé, pszicholégiai vonatkozdst tevékenységeket dsszegyiijtd kérdésekbe olyan
témék keriiltek bele, mint példdul a mindfulness, tudatos jelenlét, pszichoterdpia, meditdcié a
lelki egyensitlyért. Az egészséges életmdd és taplalkozds, gydgyitds kategoridjdba keriilt példdul a
méregtelenités, egészségmegdrzd holisztikus termékek vagy a joga a testi egészség megdrzéséért, mig az
ezoterikus és spiritudlis halmazba az angyalok, jéslds, numerolégia, asztroldgia, horoszkdp és ha-
sonl6 témakat soroltuk.

A vilaszokat f8komponens-elemzés segitségével elemeztiik, amely megmutatta a hirom hal-
mazt, azonban egyes tevékenységeket a prediktalt kategdridtdl eltérd csoportba sorolt. A leg-
ut6bbi kutatdsban (2021) haszndlt kérdésblokk elemzésének eredményeit, a felsorolt tevékeny-
ségek és a statisztikai elemzés dltal kimutatott dimenziékat és komponenstdltéseket az 1. szimu
tdbldzatban rogzitettiik.

A f8komponens-elemzés dltal elkiiloniilt dimenzidkbdl a legkevésbé erbset, a pszicholdgiai
vonatkozdst tematikus blokkot (a tdbldzatban vildgos szinnel jelolt) vizsgiltuk elészor. Azok a
fogalmak, amelyeket eredetileg ebbe a halmazba jésoltunk (pl. mindfulness, meditécié jovébe-
li cél eléréséére és lelki egyensulyére, joga a lelki egyensily megteremtésére), az elsé és a masodik
dimenziéban is helyet kaptak. Ugy fogalmazhatnank, hogy a megfigyelt kategéria jéllchet egy-
értelmien elkiiloniil a tobbitdl, azonban azok a gyakorlatok, amelyek meditécidval és jogdval
kapcsolatosak, mdr nem egyértelmden tartoznak ide.

A misodik dimenzi6 az egészséges életmdd és gydgyitds tematikus kiilondlldsdt szintén egyér-
telmtien kimutatta (sziirke szinnel jelolt fogalmak), belevonva az elsé dimenzié elébbiekben
emlitett mozgdsos gyakorlatait (joga, meditdcio) is. Utébbi gyakorlatok esetében a résztvevék
motivacidjéra voltunk kivancsiak, ennek megfelelden a kérddivben a meditdcié és joga lehets-
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ségeket kiilonbozd témdk szerint kiilonitettiik el: a meditdcid a jovébeli cél eléréséért és a lelki
egyensiilyért a pszicholdgiai vonatkozdst halmazba, mig a meditdcid a testi egészség megdrzéséére /
betegség legyizéséért a gyodgyitds halmazdba keriilt. Ehhez hasonléan a jdga a lelki egyensily meg-
teremtésére a pszichés halmazba, mig a jdga a testi erdnlét fejlesztésére a gydgyité halmazba kertiilt.

A f8komponens-elemzés kimutatta, hogy habdr az egyéni életit, pszichés témdkat gyakor-
16k halmaza tagjainak van érdeklddése e tevékenységek irdnt, létezik egy egyértelmtien elkiil-
niil8 csoport, amelynek tagjai a testi gydgyitdst, erdnléter helyezik el8térbe, és gyakrabban végzik
ezeket a gyakorlatokat. Az eredmények szerint tehdt egyrészt mindkét csoport szemléletében
megjelenik a test és lélek holisztikus elképzelése, ezen beliil a pszichés vonatkozdst dimenzi6
azokat a résztvevéket mutatja, akik a lélek és mentalis egészség, belsd béke feldl kivdnjik elérni
a testi-lelki egyensulyt, a mdsodik dimenzié a fizikai, mozgdsos, testi egészség szemszogébdl
kozeliti meg ugyanezt a nézetet.

1. tablézat. A fékomponens-elemzés dimenzidi
Table 1. Dimensions of principal component analysis

pozitiv gondolkodds, agykontroll 0,388 0,407
thétahealing, Kahi-healing 0,518
holisztikus személyiségelméletek 0,579
pszicholdgiai tirgyi dnsegitd mddszerek/konyvek 0,643
onfejlesztd tréningek 0,803
pszichoterdpia, csoportterdpia (pl. pszichodrima) 0,818
akupunktura, keleti gy6gydszat 0,386
homeopdtia 0,423
mindfulness, tudatos jelenlét 0,428 | 0,403
egészséges tapldlkozds 0,562
meditdcié jovObeli cél eléréséére 0,564 | 0,447
egészségmegdrzd holisztikus termékek (pl. tisztitott/dusitott viz; bal- 0,579
zsamok stb.)
meditdcié a lelki egyenstlyért / spiritudlis fejlédésért 0,643 | 0,459
meditdcid a testi egészség megbrzéséért / betegség legybzéséért 0,723
joga a lelki egyensily megteremtésére 0,795
joga a testi erdnlét fejlesztésére 0,823
bioenergetika 0,389

0,401
0,444 0,379

0,543

0,593

0,612

0,646

0,665

0,687
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0,695
0,712
0,737

A f8komponens-elemzésben az ezoterikus, spiritudlis jellegli dimenzié kiilnile el a
legegyértelmiibben a mdsik két halmazt6l. A kordbbi években ez a tengely volt a legerésebb,
ezért a prediktdle tevékenységek kivétel nélkiil idekeriiltek (vo. a sotétsziirkével jelolt fogalmak).
Ezeken feliil még hdrom téma keriilt ide: a bioenergetika és a méregtelenités, illetve a pozitiv
gondolkodds és agykontroll témdja, amely a lelki egyensuly halmazdban er8sebben van jelen.
Az eredmények tehdt megmutattdk, hogy a fesztivalon részevevék legnagyobb része az ezoteri-
kus és spiritudlis tevékenységek irdnt érdeklddik elsésorban, amelyeket egészségmegdrzési — tes-
ti és lelki — okokbdl is alkalmaznak.

A spiritudlis, illetve ezoterikusnak mondhaté tartalmak azonban nemcsak a fesztivilon
vannak jelen, hanem a ldtogaték hétkoznapjaiban, mindennapi életében is. Ahogyan arra elmé-
leti elemzésiinkben is kitértiink, e tevékenységek kategorizdldsa nehézségekbe titokozik, igy a
felmérésiink célja sem az volt, hogy a kapott eredmények alapjdn a résztvevéi attittidoket beso-
roljuk egy mdr meglévd, bizonytalan kategdridba. Azdltal, hogy a litogatdk preferencidi alapjdn
dllapitottuk meg az ,ezoterikus, spiritudlis” halmazt, kimutattuk, hogy e témak bemutatdsira
és elemzésére nem egy szigort elméleti meghatdrozis sziikséges, hanem ez egy, a gyakorldk ér-
telmezésének és gyakorlatdnak teret add, empiridra alapozott halmaz. Az ezoterika, spiritualitds,
New Age és hasonlé megkozelitések hivészavai megtaldlhatéak a résztvevdk filozéfidjaban, lelki
és mindennapi életében, azonban ezeket sajdtos médon, egyénileg értelmezik és haszndljdk. A
dimenzidk kiilonlegessége, hogy a fogalmi megkozelités helyett az emberi interpreticiéra és
személyes gyakorlattal empirikusan alitdmasztva jelennek meg.

A kategorizélds és definidlds helyett a halmazok és dimenzidk szerinti megkozelités egy sok-
kal gordiilékenyebb meghatdrozdst ad, amelyben eltérések, dtfedések, véltozdsok és eltérd értel-
mezések egyardnt megtaldlhatéak, megfelel8en titkrozve a manapsdg eléfordulé megkozelitések
sokszintiségét.

OSSZEGZES

A 20. szézadi magyarorszdgi valldsossdg esetében, leszdimitva a kommunista diktattra évtizedeit,
a valldsos populdcié nagysiga né, ezen beliil egyre tobben valljdk magukat ,maga médjin”
valldsosnak, és egyre kevesebben kotelezédnek el az egyhdzias valldsossig mellett. Az eredmé-
nyek értelmezésében figyelniink kell arra is, hogy az utébbi évtizedekben a vélaszaddsi hajlam
csokken, igy a magyarorszdgi valldsossdg részleteirdl csak bizonyos szint(i kovetkeztetéseket fo-
galmazhatunk meg. Nincs ez mdsképp a ,,maga mddjdn valldsos” populdciéval sem.

Ahogyan azt a spiritudlis fogalomhdl6zat nehézségeit vazolé révid kitérében emlitettiik, a
definicids sokféleség, az elméleti dilemmdk és nézdpontok, illetve a médszertani sokféleség nem
konnyiti meg az ide vonatkozé kutatdsokat. A fesztivdlvallds olyan heterogén képet mutat, ami
egyrészrol a meglévé kategériarendszerben nem feltétleniil helyezhetd el, mésrészt szoros kol-
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csonhatdsban 4ll a fogyasztéi piac és a tomegkommunikdcié trendjeivel. Felszini témdiban val-
tozatos, struktirdjaban azonban meglehetSsen stabil. Individualizdlt, szubjektiv alapinak
mondhatd, dm jél lithatéan az erds kozosségi élményre épit, amelyben a résztvevék a valldsi
sokféleség ellenére megértik egymdst, egy nyelvet beszélnek.

Ami az el8z8 évek Everness-kutatdsibdl egyértelmtien kivildglik, az az, hogy az intézményi
valldsossdg igen kevéssé van jelen, a résztvevék populicidja leginkdbb vérosias kérnyezetbdl
érkezd, magasan kvalifiklt személy, zomében a 30~59 éves korcsoportba tartozik. Onbesorold-
sukat illetden spiritudlis személyként azonositjdk 6nmagukat, ezen beliil pedig nem valldsos-
nak. El6feltételezéseink szerint ennek két £6 oka lehet: a résztvevk igy kiilonitik el magukat az
intézményi keretektdl, illetve nem valamilyen zdrt rendszer(i tanitdsnak a hivei, hanem nyitot-
tak a valldsi tanitdsok sokféleségére. Valldsi multjuk vagy hdtteriik véltozatos, azonban elenyé-
sz6 azok szdma, akik tradiciondlis valldsi gyakorlatokat végeznének.

Tanulmadnyunkban egyrészrél a magyarorszdgi valldsi helyzet véltozdsait, a privat valldsos-
sighoz kotdé teoretikus kontextust, valamint az ehhez kot8dé legalapvetdbb eredményeket
kivintuk bemutatni. J6llehet a kutatds mogott dll6 elméleti dsszefiiggésekben a nemzetkozi
szakirodalom kontextusdt igyekeztiink alkalmazni, azonban az eredményeink alapjén nem ki-
zért, hogy a fesztivalra jardk és a rendezvény drnyaltabb interpretdciéjihoz Gjfajta elméleti mo-
delleket és mddszertani kereteket kell felllitanunk a késébbiekben.
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